
 

2 tartines de pain de seigle 
1 fromage faisselle  
1 concombre 
1 tranche de jambon de pays 
Des anchois marinés 
Quelques fèves 
Quelques tomates cerise 
1 piment 
Du basilic 
De la menthe 
 

 
 

 
 
 

On commence par tartiner le fromage de faisselle, salé poivré, sur les tartines de pain de seigle, ensuite il 
faut suivre son imagination en fonction de ce qu’il y a à la maison.   



 

      
 

 


